
@グリーン（宮城大学ボランティアサークル）　　SD不動産　　NPO法人アートワークショップすんぷちょ　　NPO法人 仙台傾聴の会　　
NPO都市住宅とまちづくり研究会　　NPO法人東日本ネットワーク手にぎり隊　　NPO法人 みやぎ「こうでねいと」

株式会社ミツイ　　共立女子大学 高橋研究室　　CASEまちづくり研究所　　高齢者配食サービス「ほっと亭」　　今野不動産株式会社
社会福祉法人ライフの学校　　スタジオまめちょうだい　　仙台白百合女子大学 佐々木研究室

仙台南健康友の会　　つばさ薬局長町店　　東北工業大学 新井研究室　　東北工業大学 谷本研究室
東北大学 東日本大震災PGT支援機構　　宮城大学 平泉研究室　　東北学院大学 坂本研究室　　都市建築設計集団/UAPP

長崎大学安武研究室　　宮城厚生協会長町病院　　宮城大学 森本研究室　　有限会社栗駒建業

佐々木 裕子

10/3　  あすと長町第三住宅みのり会役員会
10/9　  あすと長町第二住宅
　　　   「海のアクリルチャーム＆乾漆ブローチづくり」WS開催
10/10　北浜住宅・錦町東住宅一斉清掃
10/17　錦町東住宅役員会
10/18　しおたが被災者支援ネットワーク会議
10/25　北浜住宅役員会
10/26　塩竈市被災者支援ネットワーク会議
11/1　  錦町東住宅消防訓練
11/2　  第5回理事会
11/9　  第3回あすと長町居住者・支援者連携協議会
11/27　市民セクター全国会議（日本NPOセンター主催）登壇
12/4　  3.11の今がわかる会議2021（JCN主催）登壇
12/5　  あすと第三みのり会役員会
12/10　まちづくり作戦会議（まちスポ仙台）登壇
12/13　東松島市自治会役員向け研修会講演
12/13　北浜住宅役員会
12/20　あすと第三みのり会クリスマス会
12/20　北浜住宅消防訓練
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11月から12月にかけて復興関連のシンポジウム登
壇が６回続き、それぞれでつなセンの活動を報告し
ました。それらの議論で感じたのは、都市部と地方
部でのコミュニティの捉え方の違いです。ざっくり前
者が緩やかなつながり、後者が運命共同体（排他
的）。これが地域の違いという括りで片付けられるこ
とが多かったのですが、そこがどうにも合点がいき
ません。ここが地方創生に必要な論点ではないかと
思っています。〈新井〉

Wi-fiを導入した集会所利用促進への試行
令和3年度の塩竈地区（錦町東・北浜住宅）の活動支援について

熊ビルが動いています
【団体紹介】NPO法人まちづくりスポット仙台
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〒983-0841 仙台市宮城野区原町五丁目5番35号  熊谷ビル205

つなセンでは、あすと長町から始まり広がった復興コミュニティデザインの経験を、東日本大震災の被災地や熊本など他地域
へ伝えるべく、活動しています。民間非営利の立場で、枠にとらわれずに機動的に活動を続けていくためには、皆様からの会費
や寄付が大きな支えとなります。会員として、又は寄付を通じて、ぜひ応援をお願いいたします。賛助会費及び寄付金は寄付金
控除の対象となります。会員申込みやご寄付は、ネットからもお手続きいただけます。　

代　表：薄田 榮一
副代表：新井 信幸
理　事：及川 多香子
理　事：加藤 渉
理　事：松原 久
理　事：宮本 愛
監　事：金沢 和樹
監　事：佐々木 裕子

＜口座名義＞特定非営利活動法人つながりデザインセンター
●郵便振替：02230－8－121908
●郵便振込：ゆうちょ銀行　二二九支店（ニニキュウ）　当座預金　0121908

認定NPO法人

https://tsunacen.thebase.in/

わいWi-Fi フリースペース 
つながリッキー、
始めました！

●開催日：毎週金曜13：30～17：00
●参加費：大人100円、高校生以下無料
●設　備：Wi-Fi、共有デスク、ミニキッチン、トイレ
●場　所：あすと長町第二市営住宅集会所（太白区長町6-5-13）
　・パソコン・スマホのお困りごとにスタッフが対応！
　・子どもたちの放課後の居場所に！自習、ゲーム、イベントも！
　・一息つきたい、コワーキングしたい、等、用途は色々OK！

◆10月　10/22、10/29
◆11月　11/5、11/12、11/19、11/26
◆12月　12/3、12/10、12/17、12/24〈クリスマス会〉
※新年は、1/7から開催します。 誰でも

歓迎！
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　つなセンでは、孤立を防ぐ居場所づく
りとして災害公営住宅集会所の利用促
進の取り組みを展開しています。そのな
かで、今年度はあすと長町第二市営住
宅（あすと第二）の集会所にWi-fi設備
を導入することで、利用者の多様化を
図る試験的な取り組みをみやぎ地域
復興支援助成金を活用して実施して
います。
　あすと第二の集会所は、新型コロナ
ウィルス感染拡大の影響を受けて、一
時は利用がかなり落ち込みました。つな
センが主催する「あすと食堂」等は未だ
に再開できていませんが、住民の会主
催のカフェランラン（毎週水曜）、太極拳

（毎週土曜）、東北学院大の学生さんた
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フリースペース
「つながリッキー」

NPO法人
まちづくりスポット仙台

　『選ばれる“UPタウン”を地域のみんなでつくる』そ
んなビジョンを掲げ、青葉区と泉区にまたがる複合商
業施設『BRANCH仙台』内の交流スペースを拠点に
2019年に設立されました。10年、20年先も「住む場所」

「新しい取り組みにチャレンジする場所」「商いを始め
る場所」「交流を生む場所」としてこのまちが選ばれる
ように、と多彩な活動を展開しています。拠点には、交
流スペース（約106㎡）とキッチンがあり、各種教室や
ワークショップなど交流を生み出す活動に貸し出され
ています。単に貸し出すだけでなく、イベントの企画
や、仲間を増やしたい等の相談にもスタッフの方が対
応してくれるのが良いところです。貸出がない日は誰
でもふらっと利用でき、キッズスペースも設けられてい
ます。親子連れから地域の高齢者まで多様な人の出
入りがあり、地域の居場所としてこれからの広がりが
楽しみなスポットです。

▲オンラインで指導を受けながら、色とりどりの漆塗りのパーツを組み立てる参加者

　塩竈地区災害公営住宅のコミュニティ支援は令和2年度末で
一旦終了し、各住民組織は自立に向けて活動を開始しましたが、
一部から追加の支援要請があり、今年度は自立を支援する「伴
走型」として活動しています。支援を再開した錦町東住宅会では、
以前の記録を参考に、迷ったときはつなセンに問合せしながら５

月の総会から３回の役員会と
一斉清掃等を実施しています
が、資料作成に苦労されていま
す。今迄はつなセンが資料を作
成していましたが、今年から住
宅会がPCの借用やコピーの外
部利用など、役員の負担が増

しています。北浜住宅会は「先ず
は自立するため自分たちでやっ
てみる」という方針で、5月の総
会から２回の役員会と一斉清掃
を開催しています。此方はPCを
保有する役員がおり、また住宅
集会所に入居するふれあいサ
ポートセンター（社協下部組織）がコピーを支援するため大きな負
担は無いようですが、資料の作成要領は経験が必要と感じていま
す。両住宅とも今年度後半のポイントは年度末の役員・班長の交
代となる見込みで、つなセンは継続して伴走型の支援をしていく
予定です。

　つなセンが入居している熊ビル（通称）ですが、全容は16号に
て説明していましたが、ここ最近、いろいろ動きが出ていて活気
付いていますので、簡単にご紹介します。①今夏、共用部の洗面
スペースを東北工大の学生さんたちがDIYにて改修しました。②
今夏、つなセンと同フロアに「三浦匡建築設計事務所」が入りまし

た。かっこよくリノベーションさ
れています。③地下倉庫をリノ
ベーションした「アートワーク
ショップすんぷちょ（会員）」の
ダンススタジオが準備中です

（工事：栗駒建業・会員）。④た
だいま３階の一部屋で米国出

ちによるお茶会（毎月１回程度）、外部
団体のルーマニアンレース（毎月第二
月曜）等が再開され、さらに先月から
は、発達障がいのある子どものお母さ
んたちの交流の場として「あおむしの
会」が新たに月２回ほど利用することに
なり、現在は週の半分近くで何かの活
動が行われています。
　そのようななか8月下旬にWi-fiの設
置工事を行い、まん延防止措置期間明
けの10月9日に、オンラインを使用した
親子で楽しめるクラフトイベントを開催
しました。この日は、人数制限を設けて
講師の方にはオンラインで登場いただ
きながら、近所の保育園に通う親子や
あすと第二の居住者の方などに参加
いただき、漆塗りのブローチなどを制
作しました。

広がりを見せる
集会所活動

令和3年度の塩竈地区（錦町東・北浜住宅）の活動支援について 熊ビルが動いています

　Wi-fi導入による効果がすぐに現れたのがカフェランランです。
毎週ご高齢の居住者の方々が集まって、コーヒーを飲みながらワ
イワイ談笑するという場なのですが、概ね7,8名のご高齢の方々が
ほぼ固定客化していました。ところが、Wi-fi導入後は２週に１度く
らいの頻度で、初めての方やしばらくぶりに参加する居住者が数
名、スマホやアプリの設定、アップデートの仕方を聞きに来るとい
う状況になっています。
　これを受けて、新たな利用者とのつながりの広がりを期待して、
出会える可能性を感じ、11月からは毎週金曜午後にあすと長町地
区等で就労支援事業等を展開するリッキークルーズ（株式会社ミ
ツイ／つなセン会員）とつなセンの共催で、フリースペース「つなが
リッキー」をオープンさせました。利用の仕方は自由で設えとしては
コワーキングスペースのようにしていますが、現時点では、ご高齢
の居住者の方がやはりスマホの使い方やアップデートの仕方を教
わりに、毎週数名程度、訪れているといった状況です。
　今後は小中高生向けの放課後の居場所（勉強部屋、遊び場）と
しての利用を促せるようイベント開催なども検討しているところで、
周辺地域にも利用を広げていけたらと思っています。
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身研究者の方のお住まいのリノ
ベーション設 計を進 めていま
す 。既 存 の 内 装 材を活 用した
リーズナブルでSDGsなリノベ
となるよう、東北工大の学生さん
たちと解体（ほぐし）を進めてい
ます。竣工は来春予定です。
　1階店舗、3・4階住居（アトリエ等の利用可）については、現在そ
れぞれ数軒空きがあります。リノベーション可能でリーズナブルに
ご利用できますので、興味がありましたら、つなセンまでご連絡く
ださい。

▲難しい相談にもスタッフ同士悩みながら対応し
    ています

▲スマホのアプリ設定にスタッフが誠実に対応中

▲クラフトイベント参加者で記念写真

〈  場   所  〉  仙台市泉区長命ヶ丘2-21-1 BRANCH仙台 WEST棟1F
〈通常開館〉  9:30～17:30（火曜日定休・火曜日が祝日の場合は翌水曜日定休）
〈   U R L  〉  https://www.machispo-sendai.com/


